
パーク＆バスライドパーク＆バスライド

伊勢西ICおよび伊勢ICが規制されます伊勢西ICおよび伊勢ICが規制されます

詳細はP2へ

詳細はP3へ
伊勢西IC交通規制 がありますがあります

パーク＆バスライド以外にもパーク＆バスライド以外にも

※伊勢ICの規制はありません。※伊勢ICの規制はありません。
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内宮周辺道路は、渋滞にはまると1時間以上動けないことも…。
郊外の臨時駐車場から「内宮」または「外宮」へ、シャトルバスを利用してみませんか？所要時間はわずか15分～25分。
駐車整理料1,000円のみで、乗車は無料です！節約した時間で、たっぷり観光を楽しんでください。

規制の様子や、サンアリーナ周辺臨時駐車場への行き方は
こちらをご覧ください。（伊勢市ホームページ パーク＆バスライドについて）

実施日時 （9時～16時）（9時～16時）

自家用車で
お越しの方は ～専用バスレーンで、

　　車より早く伊勢神宮へ！～
～専用バスレーンで、
　　車より早く伊勢神宮へ！～

日程・開催エリア 
2026年4月1日(水)～2027年1月15日(金)
伊勢市、鳥羽市、志摩市、南伊勢町、玉城町、度会町、明和町 
　デジタルスタンプラリーで伊勢志摩広域エリアの市町
の各スポットをめぐり、20ポイントごとに「いせしません
ぐう旅コラボ商品」が当たる抽選へ応募でき、すべてのポ
イント（124ポイント）を獲得した場合はペア宿泊券が当
たる抽選に応募できます！同時開催中の周遊企画「いせし
ませんぐう旅札」の設置スポットも一部ポイントの対象と
なっていますので、合わせてご参加ください！
※124ポイント達成後は、リセットして何度でも応募・抽選が可能です。

いせしま結びの旅いせしま結びの旅
デジタルスタンプラリー 開催中！デジタルスタンプラリー 開催中！

買う 泊まる食べる
  

 今すぐ使える
ふるさと納税

 今すぐ使える
ふるさと納税   

伊勢ｅまちギフト
ふるさと納税を行うことで、伊勢市内加盟店で「食べる」「買う」「見る」「体験する」「泊まる」に使える
電子商品券を返礼品としてその場で受け取れます。

期間中、大渋滞が予想されます。公共交通機関をご利用ください。
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交通規制等実施期間
交通規制等は、交通の状況により変更、縮小または中止することがあります。期間
中は、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いします。最新の情報は、
ホームページ「らくらく伊勢もうで」をご覧ください。 5月2日 土 ～6日 水・振休

伊勢にお越しの際に便利なホームページ
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